Stel een groepje samen en beleef een leuke ochtend of middag samen met je stalgenoten en
paard(en). Jullie leren op een paard- en mensvriendelijke manier hoe je diverse uitdagingen (die
soms onmogelijk lijken) eenvoudig kunt oplossen en trainen.

Wat is er nodig?

* Minimaal 6 deelnemers en 3 paarden, maximaal 10 deelnemers en 6 paarden. (2 deelnemers met
1 paard is ook mogelijk)

* Binnen- of buitenbak met springmaterialen (balken en staanders) in de provincie Zuid-Holland

* Een cap (ondanks dat er alleen vanaf de grond gewerkt wordt is een cap verplicht)

* 50 euro per deelnemer.

Wat kun je verwachten?

Les van een gediplomeerd instructeur Paard & Gedrag N2

Diverse uitdagingen en obstakels.

2-3 uur training (afhankelijk van het aantal deelnemers), veel tijd voor uitleg en oefeningen
Veel inspiratie om zelf aan de slag te gaan met andere of nieuwe uitdagingen

Meer begrip voor je paard en andersom.

Afspraak maken?
Caren Wildering, Coach and Care’n Coaching en Begeleiding, 06-41133721, info@coachandcaren.nl.



